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Blickpunkt

Der aktuelle gesundheitspolitische

w Pflegeversicherung 2009 mit Uberschuss

Die soziale Pflegeversicherung hat im vergangenen Jahr mit einem Plus von knapp
einer Milliarde Euro erneut einen Uberschuss erzielt. Die Einnahmen stiegen ge-
geniiber 2008 um 1,55 Milliarden Euro (7,8 Prozent ) auf 21,31 Milliarden Euro. Die
Ausgaben legten um 1,19 Milliarden Euro (6,2 Prozent) auf 20,33 Milliarden Euro
zu. Bereinigt um die Beitragssatzerhohung Mitte 2008, sind die Einnahmen laut
Bundesgesundheitsministerium nur um 1,5 Prozent gestiegen. Das Ministerium
fiihrt die Ausgabensteigerung auf die Leistungsverbesserungen durch das Pflege-
Weiterentwicklungsgesetz zuriick. So habe sich die Zahl der Personen, die wegen
eingeschrankter Alltagskompetenz vor allem aufgrund von Demenzerkrankungen
zusatzliche Leistungen erhielten, von 70.000 im Jahr 2007 auf 115.000 erhoht.
Der Mittelbestand der Pflegeversicherung stieg gegenliber 2008 um knapp eine
Milliarde Euro auf jetzt 4,8 Milliarden Euro. Das entspricht 2,78 Monatsausgaben
der Pflegekassen. 2009 erhielten etwa 2,2 Millionen Menschen Leistungen aus
der sozialen Pflegeversicherung.

Infos: www.aok-gesundheitspartner.de/bundesverband/pflege

w Arzneimittel: AOK begriif3t Sparpaket

Die AOK befiirwortet groRBe Teile der von Bundesgesundheitsminister Dr. Philipp
Rosler vorgelegten Reformeckpunkte fiir den Arzneimittelmarkt. ,,Durch die
vorgesehene Schnellbewertung neuer patentgeschiitzter Arzneimittel kann
es gelingen, die Spreu vom Weizen zu trennen®, sagte Dr. Herbert Reichelt,
Vorstandsvorsitzender des AOK-Bundesverbandes. So kdnnten neue Medika-
mente mit geringem Zusatznutzen in den Wettbewerb mit bereits vorhan-
denen, anerkannten Arzneimitteln gestellt werden. Gleichzeitig lieBen sich
innovative Praparate mit fiir Patienten und Hersteller akzeptablen Preisen
versehen. Kritisch wertete Reichelt hingegen die vorgesehenen Anderungen
beiden Arzneimittelrabattvertragen. Eine Mehrkostenregelung setze voraus,
dass die rabattgebenden Firmen ihre Rabattsdtze ffentlich machten. Dies
verletze jedoch den Rechtsschutz der Rabattfirmen und verstofRe gegen
Grundsatze des Vergaberechts. AuRerdem ware diese Neuregelung nur mit
erheblichem biirokratischen Zusatzaufwand realisierbar. Reichelt bezeichnete
die Rabattvertrdge als ein Erfolgsmodell. So belaufen sich die fiir 2010 erwarteten
Einsparungen der AOK auf 520 Millionen Euro. Zum 1. April ist die vierte
Staffel mit weiteren 8o Wirkstoffen an den Start gegangen. Derzeit hat die
AOK 143 Wirkstoffe und Wirkstoffgruppen rabattiert. Das gesamte Einspar-
volumen seit Start der Rabattvertrage 2007 bis Ende 2010 betragt etwa eine
Milliarde Euro, die die AOK nach eigenen Angaben in die medizinische Ver-
sorgung ihrer Versicherten investiert (siehe Grafik Seite 6).

Infos: www.aok-presse.de
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Guntram Schneider ist neuer

alternierender Vorsitzender

des Verwaltungsrates der AOK

Rheinland/Hamburg. Als
Nachfolger von Andreas
Schmidt vertritt Schneider,
der auch Vorsitzender des
DGB-Landesbezirks Nord-
rhein-Westfalen ist, die
Versichertenseite.

Gernot Kiefer hat die Nach-
folge von K.-Dieter VofS in der
Filihrungsspitze des GKV-Spit-
zenverbandes angetreten.
Der friihere stellvertretende
Vorstandsvorsitzende des
IKK-Bundesverbandes tiber-
nimmt unter anderem die
Ressorts Pflege, Rehabilitati-
on und Prévention. Die Tei-
lung der Amtszeit zwischen
Vofs und Kiefer war bereits
2007 vereinbart worden.
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AOK gewinnt 150.000 neue Versicherte hinzu

Die Erhebung von hat bundesweit im ersten Quartal 2010
zu rund 400.000 Krankenkassenwechseln gefiihrt. Besonders hohe Zuwachse
konnten die AOKs verzeichnen. Sie gewannen rund 150.000 Versicherte hinzu.
Der AOK-Bundesverband fiihrt den Erfolg der Gesundheitskasse auf ihren Service
und ihr umfangreiches Leistungsangebot zurlick. Derzeit sind rund 24 Millio-
nen Menschen AOK-versichert, davon sind 17,5 Millionen Mitglieder. Auf Platz
zwei liegt die Techniker-Krankenkasse mit 121.000 Neuzugangen, gefolgt von
der Barmer GEK mit 113.000 zusatzlichen Versicherten. Besonders drastisch
scheinen die Verluste bei der BKK fiir Heilberufe zu sein. Dort sind im ersten
Quartal 2010 etwa 50.000 Kiindigungen eingegangen. Die Kasse hatte Anfang
des Jahres noch 170.00 Mitglieder und informierte diese im Februar, dass sie
riickwirkend zum 1.Januar ein Prozent des Bruttoeinkommens bis zur

als Zusatzbeitrag erhebt. Uberdurchschnittliche Kiindi-
gungszahlen melden auch die Gemeinsame BKK in KoIn, die BKK Westfalen-
Lippe sowie die KKH-Allianz.

Infos:

AOKs in Suddeutschland widersprechen
KBV- und KV-Honorarstatistiken

Die AOK Baden-Wirttemberg und die AOK Bayern haben die von der Ver-
tragsarzteschaft vorgelegten Statistiken zur Honorarentwicklung niederge-
lassener Arzte und Psychotherapeuten in Stiddeutschland kritisiert. Die AOK
Baden-Wirttemberg nannte die Zahlen der Kassenarztlichen Bundesvereini-
gung (KBV) fiir das erste Halbjahr 2009 ,,unvollstandig und deshalb fragwiirdig*.
Die AOK Bayern erklarte, die Bewertung der Honorarentwicklung ausschlief3-
lich an den von der Kassendrztlichen Vereinigung (KV) Bayerns verteilten
Geldern gehe ,weit an der Realitat vorbei“. Die KVen und die KBV hatten in
ihren Analysen der Honorarentwicklung nicht die Betrage berticksichtigt, die
von den Kassen im Rahmen von Hausarztvertragen gezahlt werden. Die AOK
Bayern hat nach eigenen Angaben im ersten Halbjahr 2009 uber 1,142 Milli-
arden Euro arztliches Honorar gezahlt. Gegeniiber dem ersten Halbjahr 2008
sei dies eine Steigerung von 1,2 Prozent. Die KBV, die die Zahlen der KV Bayerns
libernommen hatte, hatte hingegen im Februar von einem Minus von o,5 Pro-
zent gesprochen. Die AOK Baden-Wiirttemberg gab an, einen Betrag in Hohe
von rund 50 Millionen Euro fiir das erste Halbjahr 2009 im Rahmen der
Hausarztvertrage gezahlt zu haben. Dies verringere das von der KV Baden-
Wiirttemberg ausgewiesene Minus von 4,1 Prozent auf ,nur ein Drittel des
von der KBV behaupteten Honorarriickgangs“. Derweil hat die KV Bayerns
neue Zahlen fiir das zweite Quartal 2009 vorgelegt. Danach verzeichneten
die Vertragsarzte und -psychotherapeuten im Freistaat gegentiber dem Vor-
jahreszeitraum ein Plus von 1,9 Prozent. Doch auch dieses Mal sind die Haus-
arztvertrage nicht beriicksichtigt.

Infos:
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Patienteninformationen: Organisationen
kritisieren Plane der EU-Kommission

Die Vorschlage der EU-Kommission zum Thema Patienteninformation stoRen
auf viel Kritik. Ein Blindnis aus lber 20 europdischen Organisationen hat EU-
Gesundheitskommissar John Dalli in einem Schreiben aufgefordert, die bereits
vorliegenden Plane zur Anderung der EU-Rechtsvorschriften neu zu bewerten.
Diese sehen unter anderem vor, dass Pharmaunternehmen kiinftig direkt
Verbraucher Uber ihre Produkte informieren diirfen. ,Die gegenwartigen
Vorschlage der Kommission erfiillen nicht die Bediirfnisse der Patienten nach
relevanter, unabhdngiger und vergleichender Gesundheitsinformation®, so die
Unterzeichner. Nach Ansicht der Organisationen, darunter die Arzneimittel-

kommission der deutschen Arzte-
schaft, sollten statt der Pharmain-
dustrie eher die nationalen Arznei-

Derzeit ist es Pharmaherstellern verboten, fiir

rezeptpflichtige Arzneimittel zu werben. Die EU-Kommission mochte das

mittelzulassungsstellen ermuntert andern, doch dieser Vorstof3 birgt erhebliche Gefahren und Probleme. Was

werden, transparentere Informa-
tionen anzubieten. AuBerdem seien

kiinftig verstandlicher
zu formulieren. Bereits im Dezem-
ber 2009 hatte ein Blindnis aus Or-
ganisationen deutscher Kranken-

kassen, Arzte und Apotheker dhnli-
che Kritik an den Plinen der EU- zen derartiger Mehrkosten zu liberzeugen — auch wenn ein Medikamenten-

wiirde passieren, wenn die Kommission ihre Plane wahr macht? Futter fiir
entsprechende Gedankenspiele liefert aktuell das Arzneimittel-Sparpaket
von Bundesgesundheitsminister Philipp Rosler. Dieses sieht vor, dass Ver-
sicherte kiinftig statt eines Rabattvertrags-Medikaments ein anderes Prapa-
rat wahlen konnen, wenn sie die Mehrkosten selbst tragen. Diirften Phar-
maunternehmen kiinftig die Werbetrommel fiir all ihre Produkte riihren,
wiirden die Hersteller teurer Arzneimittel versuchen, Versicherte vom Nut-

Kommission vorgetragen wechsel therapeutisch nichts bringt. Die Versicherten waren verunsichert,
die Krankenkassen und die Politik handlungsunfahig. So etwas kann auch
Infos: Briissel nicht wollen. Es ist gut, dass viele Staaten bereits signalisiert haben,

dass sie die Initiative der EU-Kommission ablehnen wollen. (ink)

Bundespsychotherapeutenkammer:
Immer mehr psychische Erkrankungen

Deutsche Arbeitnehmer sind immer haufiger psychisch krank. Knapp elf Prozent
aller Fehltage gingen 2008 auf derartige Leiden zurlick. Die Zahl der Krank-
schreibungen aufgrund psychischer Probleme hat sich seit 1990 fast verdop-
pelt. Das geht aus einer Studie hervor, die die Bundespsychotherapeuten-
kammer vorgelegt hat. Die Fehlzeiten wegen psychischer Erkrankungen sind
tberdurchschnittlich lang. Sie betragen bei AOK-Versicherten durchschnitt-
lich drei Wochen, bei DAK-Versicherten vier Wochen und bei Barmer-Versi-
cherten sogar rund fiinfeinhalb Wochen pro Krankschreibung. Besonders
hoch ist der Krankenstand im Dienstleistungsgewerbe, allen voran bei Tele-
fonisten. Sie fehlten 333 Tage pro 100 Versicherte im Vergleich zu 134 Tagen
im Bundesdurchschnitt. Auch der des Wissenschaftlichen
Instituts der AOK weist seit Jahren auf steigende Krankenzahlen aufgrund
psychischer Erkrankungen hin.

Infos:
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Hundt mahnt baldige erste Schritte
der Gesundheitsreform an

Der Prasident der Bundesvereinigung der Deutschen Arbeitgeberverbande
(BDA), Dr. Dieter Hundt, hat die Regierungskoalition aufgerufen, die geplante
Gesundheitsreform rasch umzusetzen. Auch wenn die nicht
auf einen Schlag eingefiihrt werden konne, seien erste Schritte noch in
dieser Wahlperiode mdglich, sagte er. Es gebe ,,zu den im Koalitionsvertrag
vereinbarten Schritten keine Alternative, wenn nicht zukiinftiges Wirtschafts-
wachstum und damit die Sicherung und Schaffung von Arbeitspldtzen gefahr-
det werden sollen”. Die BDA hat auBerdem ihr Konzept fiir eine Neugestal-
tung der gesetzlichen Krankenversicherung aktualisiert und dabei ihr eige-
nes Gesundheitspramienmodell konkretisiert. Sie schlagt vor, ein Gesamtvo-
lumen von 164 Milliarden Euro liber Gesundheitspramien zu finanzieren. Die
monatliche Pramienhohe soll durchschnittlich 245 Euro betragen. Der Ar-
beitgeberbeitrag wird laut BDA-Modell steuerfrei ausgezahlt. Ein Sozialaus-
gleich soll dafiir sorgen, dass kein Versicherter mehr als 15 Prozent seines
Haushaltseinkommens fiir Krankenversicherungsbeitrage zahlen muss.

Infos:

Gewerkschafter gegen das Einfrieren des
Arbeitgeberanteils zur Krankenversicherung

Gegen ein im Rahmen der Gesundheitsreform von der Regierung geplantes
Einfrieren des Arbeitgeberanteils zur gesetzlichen Krankenversicherung (GKV)
haben sich flihrende Gewerkschafter gewandt. Zum Start der Reform-Kom-
mission des Deutschen Gewerkschaftsbundes (DGB) zur Gesundheitspolitik
sagte Dr. Hans-Jirgen Urban, geschaftsfiihrendes Vorstandsmitglied der
IG Metall, die Arbeitgeber blieben dann nicht nur von Kostensteigerungen
verschont, sie verléren auch ,jegliches Interesse an einer Begrenzung der
Ausgaben und damit an der Hebung zweifelsohne vorhandener Effizienz-
und Wirtschaftlichkeitspotenziale“. Seiner Ansicht nach wird sich das neue
Finanzierungssystem als ,strukturelle Innovationsblockade im Gesundheits-
system erweisen®. Klaus Wiesehiigel, Bundesvorsitzender der IG Bauen-Agrar-
Umwelt, erganzte, die Arbeitsbedingungen wiirden sich verschlechtern und
dies werde die GKV belasten. Annelie Buntenbach, Mitglied im Bundesvor-
stand des DGB, forderte:,,Wenn Belastungen steigen, miissen sie zu 100 Pro-
zent solidarisch getragen werden®, das hei8t von Arbeitgebern und Arbeit-
nehmern gleichermaRen. In einer Pressemitteilung warnte Buntenbach zu-
dem vor der Kopfpauschale. Deren Einfiihrung wiirde dazu fiihren, dass die
70 Millionen GKV-Versicherten das fiir 2011 erwartete Defizit von elf Milliar-
den Euro allein ausgleichen miissten. Dies ware ,,reine Abzocke der Biirgerin-
nen und Birger und hatte mit einer nachhaltigen Finanzreform rein gar
nichts zu tun®.

Infos:
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76.000 zusatzliche Arbeitsplatze im
Gesundheitswesen

Die Zahl der Arbeitsplatze im Gesundheitswesen ist 2008 um 76.000 ange-
stiegen. Das meldet das Statistische Bundesamt. Das Wachstum entspricht
1,6 Prozent. Ende 2008 waren insgesamt 4,6 Millionen Menschen und damit
jeder neunte Beschaftigte in Deutschland im Gesundheitswesen tatig. Zwi-
schen 2000 und 2008 gab es zusatzliche Arbeitsplatze vor allem bei den Ge-
sundheitsdienstberufen und in sozialen Berufen. So stieg allein die Zahl der
Physiotherapeuten um 74,9 Prozent (49.000 Personen) an.

Infos:

EU-Studie: Deutsche gehen oft zum Zahnarzt

Nach einer Untersuchung der Europdischen Union haben 57 Prozent aller
Biirger der EU-Staaten in den vergangenen zwdlf Monaten einen
konsultiert. Die Deutschen lagen mit 77 Prozent weit tiber dem Durchschnitt.
Spitzenreiter waren die Niederlander mit 83 Prozent, Schlusslicht die Rumanen
mit 34 Prozent. Letztere wiesen allerdings unter denen, die im vergangenen
Jahr einen Zahnarzt aufgesucht hatten, mit 3,6 Konsulationen pro Person
die meisten Besuche auf. Es folgten die Litauer mit 3,3 Gangen zum Zahn-
arzt. 41 Prozent der Europaer haben nach eigenen Angaben noch alle Zahne,
zwei Prozent waren noch nie beim Zahnarzt. Die Eurobarometer-Studie wurde
im Oktober 2009 in allen EU-Mitgliedstaaten erstellt.

Infos:

Gesundheitsausgaben 2008 um 3,9 Prozent
gestiegen

Die Ausgaben fiir Gesundheit betrugen im Jahr 2008 in Deutschland insge-
samt 263,2 Milliarden Euro und stiegen gegeniiber dem Vorjahr um 9,9 Mil-
liarden Euro oder 3,9 Prozent. Das hat das Statistische Bundesamt mitge-
teilt. Auf jeden Einwohner entfielen Ausgaben in Hohe von rund 3.210 Euro.
2007 waren es 3.080 Euro gewesen. Die Gesundheitsausgaben entsprachen
10,5 Prozent des Bruttoinlandsproduktes. Das Statistische Bundesamt geht
davon aus, dass dieser Anteil durch den Riickgang der Wirtschaftsleistung
im Zuge der Finanz- und Wirtschaftskrise fiir das Jahr 2009 auf lber elf
Prozent ansteigen wird. Die (GKV) trug mit
151,5 Milliarden Euro rund 57,5 Prozent der gesamten Gesundheitsausgaben.
Im Vergleich zum Vorjahr sind die GKV-Ausgaben um 6,1 Milliarden Euro und
damit um 4,2 Prozent gestiegen. Den starksten Zuwachs verzeichnete mit
6,2 Prozent die (PKV). Ihre Ausgaben erhéhten
sich um 1,4 Milliarden auf 24,9 Milliarden Euro. Damit entfielen im Jahr
2008 gut 9,5 Prozent der Gesundheitsausgaben auf die PKV.

Infos:
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Ausgabe 4/2010

Der Weg zu fairen
Pillenpreisen

Die Kassenausgaben flir
Arzneimittel steigen stetig.
Zu den Kostentreibern
gehoren patentgeschlitzte
Préiparate. Ein probates
Gegenmittel ist mehr Wett-
bewerb, meinen Sabine Beck-
mann, Michael, Neumann,
Katrin Nink und Gisbert Selke.

»Mangelhaft“

fuir Pflege-Noten

Die Transparenzberichte
flir Pflegeeinrichtungen
stehen in der Kritik. Von
einem Symposium zum
Thema berichtet Hans-
Bernhard Henkel-Hoving.

Heilende Architektur

Eine Klinik so bauen, dass
sie funktional und zugleich
gesundheitsfordernd ist —
eine grofSe Herausforderung
flir Architekten, sagt

Peter R. Pawlik.

j)-( > Wissenschaft

Ausgabe 2/2010

,Gesundheit als Kapital“ ist
das Schwerpunkt-Thema der
aktuellen Ausgabe der G+G-
Wissenschaft. Drei Analysen
beleuchten, wie sich Gesund-
heit am Arbeitsplatz erhalten
ldsst. Ein Beitrag konzentriert
sich dabei auf prekdre Be-
schdftigungsverhdltnisse.
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AOK-Generikamarkt 2009: 5. Staffel

« 5,1 Mrd. Euro Umsatz 1. Oktober 2010 —
30. September 2012

So viele
Generika-
Verordnungen « 203 Mio. Verordnungen
werden 201
durch die Rabatt-
vertrage der AOK 4. Staffel
abgedeckt: 1. April 2010 -
31. Marz 2012

3. Staffel
1.Juni 2009 -
31. Mai 20m

2. Staffel
1.Januar 2008 -
31. Mdrz 2010

1. Staffel
1. Januar -
31. Dez. 2007

2007 P 2008 P 2009 P 2010 P 2011 P 2012 P

Quelle: WIdO

Die vierte Staffel der AOK-Arzneimittelrabattvertrige startete am 1. April. Sie
betrifft 8o Wirkstoffe., Allein im laufenden Jahr werden es am Ende 520 Millionen
Euro sein, die das AOK-System aufgrund der Vertrdge weniger fiir Medikamente
ausgeben muss*, so Dr. Christopher Hermann. Der Verhandlungsftihrer des AOK-
Systems flir Rabattvertrdge und stellvertretende Vorstandsvorsitzende der AOK
Baden-Wiirttembergq ktindigte bereits eine fiinfte Staffel fiir Oktober an.

Infos: www.aok-presse.de

= WIdO: Grippe verantwortlich fiir steigenden
Krankenstand

Krankheitsbedingte Fehlzeiten in der deutschen Wirtschaft haben erneut zu-
genommen. Das hat das Wissenschaftliche Institut der AOK (WIdO) mitgeteilt.
Laut WIMO stieg 2009 unter den 9,7 Millionen AOK-versicherten Arbeitnehmern
der Krankenstand im Vergleich zum Vorjahr von 4,6 auf 4,8 Prozent. Vor allem
Krankheiten des Atmungssystems wie die Grippe sind fiir die Zunahme der
Fehlzeiten im vergangenen Jahr verantwortlich: Ein Viertel aller AOK-versi-
cherten Beschaftigten wurde 2009 mindestens einmal wegen einer Atem-
wegserkrankung krankgeschrieben. Spitzenmonate waren Januar und November,
die Hochzeit der Grippewellen. Insgesamt war 2009 mehr als die Halfte der
9,7 Millionen AOK-versicherten Arbeitnehmer (54 Prozent aller AOK-Mitglie-
der) mindestens einmal krankgeschrieben. Im Durchschnitt dauerte eine Ar-
beitsunfahigkeit 17,3 Tage (2008: 16,9 Tage).

Infos: www.wido.de
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