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CED – Chronisch 
entzündlicheentzündliche 
Darmerkrankungen…

• sind oft verbunden mit 
Bauchschmerzen,
imperativem Durchfallimperativem Durchfall,
vielen Stuhlgängen, 
lang anhaltender 
Üb lk itÜbelkeit 

• verlaufen schubweise
• beginnen oft zwischen• beginnen oft zwischen 

dem 15. und 30. 
Lebensjahrj

• sind nicht sichtbare 
Erkrankungen



DCCV e.V.

• ca. 320.000 Betroffene 
it CEDmit CED

• ca. 65.000 Betroffene
im Alter 16-29 Jahreim Alter 16 29 Jahre

• über 19.000 Mitglieder
• Unterstützung vonUnterstützung von       

300 Selbsthilfegruppen
• ehrenamtliche,    

b ff L ibetroffene Leitung
• hauptamtliche 

BundesgeschäftsstelleBundesgeschäftsstelle 
zur Unterstützung



Wer sind die DCCV-Youngster?

• Bundesweiter Arbeitskreis von BetroffenenBundesweiter Arbeitskreis von Betroffenen 
im Alter von 16-29 Jahren 

• Geleitet von zwei selbst betroffenen 
Sprecherinnenp

• Im Internet:
Eigene Seiten mit Forum auf www dccv de– Eigene Seiten mit Forum auf www.dccv.de

– Geschlossene Gruppe bei



Was machen die DCCV-Youngster?

• Jährlich 2-3 Youngster-TreffenJährlich 2 3 Youngster Treffen
• junge Betroffene beraten
• Kontakte zu Selbsthilfe-Gruppen,

Ärzten, Kliniken vermittelnÄrzten, Kliniken vermitteln
• Gruppen-Gründungen unterstützen
• Informations-Material erstellen
• sich in der DCCV und internationalsich in der DCCV und international

vernetzen



Wie sieht ein Youngster-Treffen aus?

• Bundesweites Wochenend-TreffenBundesweites Wochenend Treffen
• ca. 25 Teilnehmer
• Freizeitaktivitäten



Wie sieht ein Youngster-Treffen aus?

• Geleitet von den beiden 
Sprecherinnen

• Gesprächskreis mit Referenten• Gesprächskreis mit Referenten 
zu medizinischen Themen

• Themenorientierte 
Arbeitsgruppen zu denArbeitsgruppen zu den 
Bereichen Familie, Freunde, 
Schule Ausbildung und BerufSchule, Ausbildung und Beruf

• Erfahrungsaustausch



Wie sind die Youngster-Treffen organisiert?

• Weitgehende Gestaltungsfreiheit:Weitgehende Gestaltungsfreiheit: 
Inhaltliche Vorbereitung, Durchführung 
und Leitung durch die beidenund Leitung durch die beiden 
Sprecherinnen

• Organisatorische & administrative 
Unterstützung durch die Geschäftsstelle:Unterstützung durch die Geschäftsstelle: 
Finanzierung, Einladungen, Anmeldungen, 
AbrechnungAbrechnung…



Wie werden die Youngster unterstützt?

• Orientierung und EinarbeitungOrientierung und Einarbeitung
– Anleitung und Schnupperzeit

• Begleitung und Unterstützung
– Ansprechpartner (Redakteur Mitglieder-p p ( g

Journal, Supervision bei Beratung)
• Kostenerstattung und Versicherung• Kostenerstattung und Versicherung
• Fortbildung: Civil Academy
• Anerkennung und Wertschätzung



Wi f h j B t ff dWie erfahren junge Betroffene von den 
Youngster-Seminaren?

• DCCV-InternetseitenDCCV Internetseiten
• Mitglieder-Journal Bauchredner
• Arzt-Patienten-Seminare
• Informationsmaterialien• Informationsmaterialien
• „Info-Abo“ für Pädiater, Ärzte, Apotheker, 

Selbsthilfe-Kontaktstellen
• Telefonische BeratungTelefonische Beratung



W ht di DCCV h N h hWas macht die DCCV noch zur Nachwuchs-
gewinnung und -förderung?

• Seminare der Kind-/Eltern-InitiativeSeminare der Kind /Eltern Initiative
• Jugendfreizeit
• Netzwerk für Studierende: studiCED
• Online Beratung für Jugendliche mit CED• Online-Beratung für Jugendliche mit CED



DCCV Jugendfreizeit

• 20 Kinder von 11-15 Jahren20 Kinder von 11 15 Jahren
• eine Woche in den Osterferien
• Inhaltliche Vorbereitung, 

Durchführung und LeitungDurchführung und Leitung 
durch Youngster und Eltern
A t G ä h• Arzt-Gespräch

• Programm zeitweise mit g
Freizeit-Pädagogen



N t k fü St di dNetzwerk für Studierende: 
www.studiCED.de 



www.dccv.de/kids&teens

Chatroom & Postkarte 

Niedrigschwellige Chat- und Mail-Beratung für Jugendliche g g g g



A bli k I l h Ri ht t i k lt diAusblick: In welche Richtung entwickelt die 
DCCV die Jugendarbeit weiter?

1 Jugendausschuss“ mit eigenem Budget?1. „Jugendausschuss  mit eigenem Budget?
2. Entwicklung von kleineren Paketen, 

Projekten, um Zugang zu erleichtern.
3. Internet-Netzwerke auf- und ausbauen3. Internet Netzwerke auf und ausbauen



DCCV - e.V.
Bundesgeschäftsstelleg
Reinhardtstraße 18
10117 Berlin

V lt /Lit t iVerwaltung/Literaturservice:
Paracelsusstr. 15
51375 Leverkusen

Telefon: 030 / 2000392-0
Telefon: 0214 / 87608-0
Telefax: 030 / 2000392-87
Internet: http://www.dccv.de


