
Sehr geehrte Damen und Herren,

„Adherence“ – der Begriff ist zwar noch weitgehend unbekannt,
aber seine Bedeutung rückt zunehmend in den Fokus einer part-
nerschaftlichen Beziehung zwischen Arzt und Patient.

Immer mehr Patienten informieren sich über ihre Krankheiten. 
Sie wollen mit dem Arzt gemeinsam entscheiden, wie eine
Therapie auf ihre individuellen Bedürfnisse und Lebenssituation
zugeschnitten werden kann. Nicht zuletzt erhöht das gemeinsame
Vorgehen die Motivation zur Therapietreue. 

Und auch Ärzte und Therapeuten wollen ihre Patienten in die 
Lage versetzen, sich aktiv in den Therapieprozess einzubringen.
Drehtüreffekte oder unnötige Patientenkarrieren durch fehlende
oder nicht ausreichende Kommunikation und Abstimmung empfinden
viele Ärzte und Therapeuten im Arbeitsalltag als unbefriedigend. 

Im Endeffekt heißt das: Arzt und Patient wollen gemeinsam 
Verantwortung für die Behandlung übernehmen. Erste Ergebnisse
belegen, dass gemeinsam getroffene Therapieentscheidungen zu
mehr Gesundheit beitragen. Ein guter Grund für die Initiatoren
AOK-Bundesverband, AOK Berlin und Ärztekammer Berlin
das Thema „Adherence“ für den Berliner Gesundheitspreis 2008
auszuwählen. 

Sie sind herzlich eingeladen, einen unterhaltsamen,
wissenschaftlichen und politischen Blick auf das Thema zu
erhalten sowie die Preisträger und die prämierten Projekte
kennenzulernen. Die Projekte sind beispielgebend für eine neue
Arzt-Patienten-Beziehung. Denn, gesagt ist nicht getan! 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Dr. Herbert Reichelt 
Vorsitzender des Geschäftsführenden Vorstandes 
des AOK-Bundesverbandes

Dr. med. Günther Jonitz
Präsident der Ärztekammer Berlin

Werner Felder
Vorstandsvorsitzender der AOK Berlin

Der BERLINER GESUNDHEITSPREIS ist ein

bundesweiter Ideenwettbewerb des AOK-Bundes-

verbandes, der Ärztekammer Berlin und der AOK

Berlin. Er wird seit 1995 alle zwei Jahre verliehen.

PROGRAMM
Verleihung 
BERLINER GESUNDHEITSPREIS 2008
20.04.2009 · 17.00 Uhr – 18.30 Uhr

ANTWORT bis 10.04.2009
Per E-Mail: berliner.gesundheitspreis@bv.aok.de
Per Fax: 030 34646-2322
Per Post: bitte abtrennen und frankieren  

EINLASS

ab 16.30 Uhr, Beginn 17.00 Uhr

GESAGT IST NICHT GETAN

17.00 Uhr Szenische Inszenierung

WAS BEDEUTET ADHERENCE?

Prof. Dr. med. Norbert Schmacke 

Leiter der Arbeits- und Koordinierungsstelle
Gesundheitsversorgungsforschung, Universität Bremen, 
Mitglied der Jury des Berliner Gesundheitspreises

ARZT UND PATIENT IN GEMEINSAMER VERANTWORTUNG

Film zu den Preisträgern und ihren Projekten 

SOUVERÄNE PATIENTEN ENTSCHEIDEN MIT

Bundesgesundheitsministerin Ulla Schmidt

Würdigung der Preisträger und Projekte 

VERLEIHUNG DES BERLINER GESUNDHEITSPREISES 2008

Die Preise werden überreicht von:

Prof. Dr. med. Ulrich Schwantes

Facharzt für Allgemeinmedizin und Psychotherapie,
Mitglied der Jury des Berliner Gesundheitspreises

Dr. med. Günther Jonitz

Präsident der Ärztekammer Berlin

Werner Felder

Vorstandsvorsitzender der AOK Berlin

Dr. Herbert Reichelt

Vorsitzender des Geschäftsführenden Vorstandes
des AOK-Bundesverbandes

EMPFANG

ab 18.30 Uhr Imbiss und Gespräche mit den Preisträgern

Moderation: Hans-Bernhard Henkel-Hoving, Chefredakteur G+G A
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Verleihung  
BERLINER GESUNDHEITSPREIS 2008
20. April 2009

GESAGT IST NICHT GETAN
Berliner Gesundheitspreis
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ADHERENCE
ARZT UND PATIENT

IN GEMEINSAMER

VERANTWORTUNG

EINLADUNG
Verleihung des Berliner Gesundheitspreises 2008

Montag, 20. April 2009, 17.00 Uhr

Rosenthaler Straße 31, 10178 Berlin
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Veranstalter

AOK-Bundesverband
Ärztekammer Berlin
AOK Berlin

Veranstaltungsort

Foyer des 
AOK-Bundesverbandes
Rosenthaler Straße 31
10178 Berlin

Einlass 20.04.2009 ab 16.30 Uhr

Rückantwort nur bei Teilnahme erforderlich

Um Antwort auf beiliegender Karte, per E-Mail oder Fax 
wird bis zum 10.04.2009 gebeten.

Kontakt 

Monika Schneider
AOK-Bundesverband
E-Mail: berliner.gesundheitspreis@bv.aok.de
Tel.: 030 34646-2310
Fax: 030 34646-2322
www.berliner-gesundheitspreis.de

WWW.BERLINER–GESUNDHEITSPREIS.DE

Bundesweiter Innovationswettbewerb des AOK-Bundesverbandes, 
der AOK Berlin und der Ärztekammer Berlin. Nähere Informationen:  
Geschäftsstelle Berliner Gesundheitspreises, c/o AOK-Bundesverband,
Rosenthaler Straße 31, 10178 Berlin, Telefon 030.34646-2310

Berliner
Gesundheitspreis 
2008


